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AL CHL SVILUPPIAMO

Longevita e nuovi scenari di salute

Sosteniamo l'invecchiamento della popolazione anziana, presente e futura, con
proposte innovative per gli ambienti quotidiani e lavorativi.
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Modelli multidisciplinari
per la longevita

Integriamo le dimensioni biologiche,
psicologiche, socio-culturali,
economiche e contestuali

della salute.
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Nuovi scenari di salute

Offriamo alle persone opportunita
per esprimere pienamente il proprio
percorso di vita.
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Longevita
per le aziende

2026

Collaborazione
ANTHEM e
Physio Motion Lab

Age Friendly

Cities (WHO) (Mind - Motor)

Collaborazione
CuUs ACLI

Promozione della Salute

Collaborazione

Intergenerazionalita
(territorio e aziende)
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https://chl.unibg.it/it

o Coabitazione tra over 65 e under
25

o Mentoring Senior per studenti e
studentesse non frequentanti e
scrittura tesi

o Condivisione di saperi
Intergenerazionali per acquisire
competenze trasversali (Open
Bange)




Analisi delle aree urbane come
potenziali citta Age-Friendly

Applicazione del VAL Index per
quartieri-tipo

Analisi delle attivita/possibilita
motorie delle persone over 65 nel
contesto urbano (affordances
urbane)

Consulenza mirata per lo sviluppo e
I'ottimizzazione di citta Age-
Friendly
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o Gestione delle risorse
umane e convivenza
intergenerazionale
negli ambienti di
lavoro e quotidiani

o Innovazione
tecnologica e dei
servizi nelle “aziende
per la longevita”
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https://cde.nus.edu.sg/engage/

Ci trovate
qui
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